
AILEEN QUIMFA

Acido tioctico
Polineuropatia diabética

• 300 mg x 30 comp rec.
• 600 mg x 30 comp rec.

ACCION TERAPEUTICA:
 Antioxidante, Antineurítico.

INDICACIONES 
TERAPEUTICAS:
Trastornos de la sensibilidad 
nerviosa debido a polineuropatía 
diabética.

POSOLOGIA Y MODO DE 
USO: 
La dosis depende del cuadro 
clínico y criterio del médico.
AILEEN 300: se recomienda ad-
ministrar 300 mg a 600 mg me-
dia hora antes de cualquier in-
gesta, en una o en 2 tomas, sin 
masticar y con un poco de líqui-
do,  
AILEEN 600: Dosis usual: Ingerir 
sin masticar, 600 mg/día (1 com-
primido recubierto) en una sola 
toma diaria, realizada lejos de 
las comidas (preferentemente 
por la mañana y en ayunas).
Dosis máxima: 1800 mg/día.
No tomar con leche ni otros de-
rivados lácteos, tampoco con su-
plementos de hierro o antiácidos 
con sales de magnesio o alumi-
nio (el ácido tióctico inhibe la ac-
ción de sustancias que conten-
gan metales).
Duración del tratamiento: debido 
a que la neuropatía diabética es 
una enfermedad crónica, podría 
ser necesario el tratamiento a 
largo plazo. El médico tratante 
decidirá la duración del trata-
miento para cada paciente en 
forma individual.

CONTRAINDICACIONES:
Este medicamento está contra-
indicado en pacientes con hip-
ersensibilidad conocida a alguno 
de los componentes de la formu-
lación.
No deberá ser utilizado en ni-
ños y adolescentes dado que no 
hay suficiente información clíni-
ca disponible para su adminis-
tración en estos grupos etáreos.

PRECAUCIONES Y 
ADVERTENCIAS:
Las bebidas alcohólicas o los 
medicamentos que contengan 
alcohol pueden disminuir el efec-
to terapéutico del ácido tióctico y 
por lo tanto no deben ingerirse 
durante el tratamiento. 
Controlar la glucemia antes y du-
rante el tratamiento, pues podría 
eventualmente ocurrir un de-
scenso de la misma.
Advertencia sobre excipientes: 
-Como estos medicamentos 
contienen lactosa, los pacien-
tes con intolerancia hereditaria 
a galactosa, insuficiencia de lac-

tasa de Lapp (insuficiencia ob-
servada en ciertas poblaciones 
de Laponia) o mala absorción de 
glucosa o galactosa no deben 
tomar estos medicamentos.
-Estos medicamentos con-
tienen Almidón parcialmente 
Pregelatinizado proveniente del 
Maíz.

REACCIONES ADVERSAS Y 
EFECTOS COLATERALES:
Puede disminuir la glucemia du-
rante la administración de ácido 
tióctico como consecuencia del 
mejoramiento en la utilización de 
glucosa. Se han descripto sínto-
mas de hipoglucemia incluyendo 
mareo, diaforesis, cefalea y al-
teraciones visuales.
En casos muy raros: (<0,01%), 
síntomas gastrointestinales, por 
ejemplo, náuseas, vómitos, do-
lor abdominal y diarrea.
De igual forma, se pueden ob-
servar reacciones de hipersen-
sibilidad, incluyendo erupciones 
de la piel, urticaria y prurito. En 
casos muy raros, después de 
la administración oral, se ha re-
portado pérdida temporal del 
sentido del gusto.
Notificación de sospechas de re-
acciones adversas:
Es importante notificar sospe-
chas de reacciones adversas 
al medicamento tras su autor-
ización. Ello permite una super-
visión continuada de la relación 
beneficio/riesgo del medica-
mento. Se invita a los profesio-
nales sanitarios a notificar las 
sospechas de reacciones ad-
versas a través del Sistema de 
Farmacovigilancia: farmacovigi-
lancia@quimfa.com.py

RESTRICCIONES DE USO:
Embarazo y Reproducción.
No existe aun suficiente expe-
riencia clínica en mujeres em-
barazadas. En estos casos de-
berá evaluarse la relación ries-
go-beneficio.
Lactancia
Por no ser conocido aun si el áci-
do tióctico pasa a la leche ma-
terna, no se recomienda su ad-
ministración durante la lactancia. 
Empleo en pediatría.
No se dispone de información 
sobre la administración de ácido 
tióctico en los niños. 
No se dispone de información fe-
haciente respecto a la utilización 
de la forma farmacéutica com-
primidos con 600 mg.

CONSERVACION: 
Almacenar a temperatura entre 
15° y 30 °C.

Estos medicamentos deben ser 
utilizados únicamente por pre-
scripción médica y no podrán 
repetirse sin nueva indicación 
del facultativo. En caso de uso 

de estos medicamentos sin pre-
scripción médica, la ocurrencia 
de efectos adversos e indese-
ables será de exclusiva respon-
sabilidad de quién lo consuma.
Si Ud. es deportista y está 
sometido a control de doping, 
no consuma estos productos sin 
consultar a su médico.
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MANTENER FUERA DEL 
ALCANCE DE LOS NIÑOS


